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En Althea nos dedicamos a la 
comercialización de productos 
naturistas de la más alta calidad, con el 
propósito de mejorar el bienestar y la 
salud integral de las familias. Somos 
una empresa respaldada por un equipo 
de profesionales con una amplia 
trayectoria en el sector naturista, cuya 
experiencia y compromiso garantizan 
la excelencia en cada uno de nuestros 
productos.

Nuestro objetivo es ofrecer alternativas 
naturales, seguras y efectivas que 
promuevan el equilibrio entre cuerpo, 
mente y entorno. Creemos que la 
naturaleza es la fuente más pura de 
bienestar, y por ello seleccionamos 
cuidadosamente cada ingrediente, 
asegurando procesos productivos 
responsables y de calidad certi�cada.

Nos caracterizamos por nuestra 
variedad de productos, pensados para 
acompañar diferentes necesidades del 
cuidado personal y familiar. El 
compromiso con nuestros clientes se 
re�eja en cada detalle: desde la 
selección de materias primas naturales, 
hasta el diseño de presentaciones 
modernas y accesibles que inspiran 
con�anza. 

¡Te invitamos a descubrir tu bienestar 
natural con Althea!
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Jarabe Natural para la tos de 240 ml, 
medicamento herbolario de origen 
100% natural hecho con extractos de 
miel, hierbas naturales y propóleo que 
ayudan a expulsar la tos seca o con 
�emas, además desin�ama las vías 
respiratorias, apto para toda la familia y 
con un agradable sabor.

Jarabe Natural para la tos con miel, 
propóleo, eucalipto, gordolobo y 
menta. Es un excelente expectorante 
combatiendo con  e�cacia la tos con 
�emas. El Eucalipto funciona como 
antiséptico, el propóleo como 
antibiotico natural y la presencia de la 
miel proporciona un sabor agradable 
bene�ciando al organismo con sus 
propiedades. Ayuda a tratar 
enfermedades respiratorias como 
bronquitis, asma e infecciones leves de 
la garganta.

JARABE ALTEBROX CON PROPÓLEO

JARABE ALTEBROX



Se utilizan principalmente para el 
tratamiento de afecciones respiratorias 
como gripe, resfriados, sinusitis, 
laringitis, bronquitis y problemas 
bucofaríngeos debido a sus 
propiedades antiin�amatorias, 
antisépticas, antivirales y anestésicas. 
Tienen un efecto calmante que suaviza 
la garganta reduciendo la necesidad de 
toser constantemente.

Sirve principalmente para aliviar síntomas 
de afecciones respiratorias como tos seca 
o con �emas, laringitis, faringitis, resfriado 
común, neumonía y gripe. Gracias a su 
mezcla de ingredientes naturales como el 
Tomillo con propiedades antisépticas, 
antiin�amatorias y expectorantes, el 
propóleo ayuda con las secreciones 
bronquiales siendo un antibiótico natural, 
la Vitamina C ayuda a estimular las 
defensas del cuerpo fortaleciendo el 
sistema nervioso y el Liquen de Islandia  
con la tos seca, irritación e in�amación de 
garganta disolviendo la mucosidad; 
despejando las vías respiratorias.

JARABE ULTRABROX

LÓBULOS DE PROPÓLEO



Refuerza el sistema inmunológico, 
potente antibiótico natural, actua 
contra bacterias, virus y hongos, ideal 
para prevenir gripe, resfriados y alergias. 
Para la salud bucal trata gingivitis, 
reduce placas bacterianas, tiene efecto 
antiséptico. E�caz con infecciones de la 
garganta (amigdalitis y faringitis), 
cicatriza heridas aplicandolo 
tópicamente en la piel, puede ayudar 
tambien con los radicales libres. Dentro 
del sistema digestivo combate la 
bacteria Helicobacter pylori (asociada a 
úlceras gástricas) protege la microbiota 
intestinal y equilibra la �ora.

Sirve pricipalmente para aliviar el 
malestar de garganta y combatir 
infecciones respiratorias gracias a sus 
propiedades antibacterianas, antivirales 
y antiin�amatorias. También se utiliza 
para reforzar el sistema inmunológico, 
calmar la tos, reducir el dolor y la 
in�amación de la garganta, así como la 
salud bucal en general.

PROPÓLEO EXTRACTO FLUIDO

PROPÓLEO CON EXTRACTOS
HERBALES EN SPRAY



Paleta con ingredientes 100 % 
naturales, a base de miel, Vitamina C y 
extractos herbales que sirven para 
aliviar los síntomas de las afecciones 
respiratorias, como tos, dolor de 
garganta, congestión e irritación, es un 
dulce natural que te proporciona una 
sensación de frescura en la gargata.

Paleta con ingredientes 100 % 
naturales, a base de miel, propóleo y 
extractos herbales que sirven para las 
molestias de las vias respiratorias, como 
tos, ronquera, laringitis y bronquitis, es 
un dulce natural que te proporciona 
una sensación de frescura en la gargata.

MIELÍN PALETA DE DULCE
EXTRACTOS HERBALES, MENTOL,

PROPÓLEO Y VITAMINA C

MIELÍN PALETA DE DULCE
EXTRACTOS HERBALES, MENTOL,

PROPÓLEO Y VITAMINA C



Dulces de agradable sabor miel con 
limón que se usan para aliviar el dolor 
de garganta y tos. La miel actua como 
demulcente natural, recubriendo y 
calmando la garganta irritada, 
reduciendo la tos. El limón aporta 
Vitamina C y tiene propiedades 
antisépticas - antiin�amatorias, además 
de dar un sabor refrescante.

Dulces de agradable sabor miel con 
propóleo que se usan para aliviar el 
dolor de garganta, tos, picazón, afonia y 
descoingestionar las vias respiratorias. 
La miel actua como demulcente natural, 
recubriendo y calmando la garganta 
irritada, reduciendo la tos. El propóleo 
es un atibiótico natural.

DULCES DE MIEL CON LIMÓN

DULCES DE MIEL CON PROPÓLEO



SISTEMA DIGESTIVO

Limpia y desintoxica los pulmones 
previniendo / aliviando síntomas de 
asma, bronquitis, cáncer de pulmón, 
faringitis y tos. Regenera también los 
alvéolos pulmonares.

Fórmula natural para brindarte apoyo 
en las molestias digestivas como acidez 
estomacal, sensación de pesadez, 
indigestión y úlceras gástricas. Esta 
formulado con hierbas que trabajan de 
manera armónica para favorecer tu 
salud digestiva. Actua también sobre las 
causas subyacentes ayudando a 
regenerar el sistema digestivo y 
promoviendo el bienestar general.

CÁPSULAS PULMOVIDA

CÁPSULAS GASTRIZEN



SISTEMA DIGESTIVO

Sirve para mejorar la salud en general 
gracias a sus propiedades, ayuda a 
controlar los niveles de azucar (diabetes 
tipo 2), reducir los niveles de colesterol 
LDL (colesterol malo), aumenta la 
testosterona y el líbido mejorando el 
deseo sexual, favorece la recuperación 
muscular después del ejercicio y como 
suplemento para aumentar la 
producción de leche materna en las 
mujeres. 

El Cuachalalate es una antigua planta 
medicinal que se a utilizado dentro de 
los remedios de la cultura Mexicana, 
estudios cientí�cos han comprobado 
sus propiedades anticancerígenas en el 
estomago, también antiin�amatorias. 
Acelera la cicatrización de úlceras 
gástricas, puri�ca la sangre, coadyuva 
en enfermedades bucales y molestias 
urinarias.

CÁPSULAS DE FENOGRECO

CÁPSULAS DE CUACHALALATE



SISTEMA DIGESTIVO

Sus compuestos activos como la 
boldina protegen las células hepáticas, 
ayuda a eliminar toxinas acumuladas en 
el hígado apoyando su función 
depurativa, ayuda a reducir la 
in�amación en el hígado y vías biliares, 
expulsa gases acumulados, depura la 
sangre. Se usa para aliviar el 
estreñimiento de origen hepático y la 
sensación de mal sabor en la boca. 
Protege las células de daño oxidativo 
(paño).

Sirve para aliviar problemas del Colón, mal 
aliento, aliviar gases, hinchazón y diarrea 
ocasional, debido a su alta capacidad de 
absorción, atrapando toxinas / gases en el 
tracto digestivo para su expulsión mejorando 
la digestión, funciona como depurativo 
intestinal, se usa también para la 
desintoxicación en general, lo puedes aplicar 
de forma externa para tratar problemas 
super�ciales en la piel, desinfectar heridas y 
blanquear dientes.

CÁPSULAS DE BOLDO

CÁPSULAS DE CARBÓN VEGETAL



SISTEMA DIGESTIVO

Refrescan el aliento, mejoran la 
digestión, desintoxican el cuerpo 
ayudando a oxigenar la sangre y 
fortalecer el sistema inmunológico.

La cúrcuma es una especia que contiene curcumina, un 
compuesto activo con poderosas propiedades para la 
salud ya que es antiin�amatoria por que ayuda a reducir 
la in�amación y aliviar el dolor en el cuerpo. Potente 
antioxidante combatiendo  el daño de los radicales libres 
y fortalece el sistema inmunológico. Mejora la digestión 
estimulando la producción de bilis y favorece la digestión 
de las grasas. Es bene�ciosa para el cerebro ya que podría 
ayudar a mejorar la memoria y reducir el riesgo de 
enfermedades neurodegenerativas. Inhibe la producción 
de melanina, el pigmento responsable de las manchas 
oscuras y otros tipos de hiperpigmentación. Con el uso 
regular, un producto a base de cúrcuma puede ayudar a 
que estas manchas desaparezcan naturalmente para 
darle a la piel un tono más uniforme. También detiene el 
crecimiento de bacterias que causan el acné, previene el 
envejecimiento prematuro, ayuda con la psoriasis y el 
eczema.

DULCES DE CLOROFILA

CÁPSULAS DE CÚRCUMA



SISTEMA DIGESTIVO

Remedio tradicional mexicano usado 
como potente gastroprotector, para 
tratar gastritis, colitis, úlceras gástricas, 
dolor de estomago y acidez. Aplicado de 
forma externa favorece la cicatrización, 
alivia irritaciones leves en la piel ya que 
posee propiedades antisépticas. En 
forma de enjuague ayuda a desin�amar 
encías y puede aliviar infecciones bucales 
leves.

Desintoxica el cuerpo eliminando toxinas 
y metales pesados. Mejora la digestión 
estimulando el movimiento intestinal y 
combate la in�amación. Combate el mal 
aliento con efecto desodorante natural 
desde el interior. Fortalece el sistema 
inmune ya que sus antioxidantes ayudan 
a proteger las células. Aumenta la energía 
al oxigenar la sangre, puedes sentirte con 
más vitalidad. Ayuda a la cicatrización 
promoviendo la regeneración de tejidos.

EXTRACTO DE CUACHALALATE Y
TEPEZCOHUITE

CLOROFILA CON MENTA
Y TÉ DE LIMÓN



SISTEMA CIRCULATORIO

Sirve para fortalecer el sistema inmune, 
mejora la salud cardiovascular bajando el 
colesterol LDL y presión arterial. Combate las 
infecciones, bacterias y hongos. Reduce la 
in�amación y el riesgo de ciertos tipos de 
cáncer gastrointestinal. Controla el azúcar en 
la sangre gracias a sus compuestos como la 
alicina y antioxidantes.

Formuladas con ingredientes activos y 
naturales como �avonoides que refuerzan las 
paredes de las venas, mejorando el tono 
venoso ayudando a prevenir várices, reducir 
hinchazón, pesadez, calambres y dolor de 
piernas. También picor o in�amación en las 
venas varicosas así como debilidad al 
permanecer de pie mejorando el sistema 
circulatorio, aliviando hemorroides y �ebitis.

CÁPSULAS DE AJO

CÁPSULAS FLUIVEN



SISTEMA NERVIOSO

SISTEMA CIRCULATORIO

Se utiliza para mejorar la circulación, favorece 
su �ujo y oxigenación del cerebro / corazón, 
también para tratar la pérdida de memoria, 
falta de atención, problemas de demencia y 
las primeras etapas de Alzheimer. Actua como 
un potente antioxidante protegiendo las 
neuronas del daño causado por los radicales 
libres. Mejora la salud ocular de pacientes con 
cierto tipo de glaucoma. Ayuda a aliviar la 
sensación de pesadez en las piernas, pies y 
manos causados por problemas leves de 
circulación.

Sirve principalmente como sedante natural, 
para mejorar el sueño, reducir el insomnio, 
aliviar la ansiedad, estrés y así tener un 
descanso mas reparador, reduce la tensión 
nerviosa y la agitación, puede aliviar migrañas 
así como la cefalea tensional, bochornos y 
cólicos.

CÁPSULAS DE GINKGO BILOBA

CÁPSULAS DE VALERIANA



SISTEMA NERVIOSO

Suplemento herbal, mezcla de varias hierbas 
para tratar transtornos del sistema nervioso, 
estrés, ansiedad y decaimiento físico en 
general, así como depresión leve y 
transtornos de estado de ánimo.

Se usa para la depresión leve a moderada, 
como tristeza, ansiedad, problemas del 
sueño, falta de concentración, siendo tan 
efectiva que mejora el estado de ánimo y la 
falta de energía, también sirve para síntomas 
de la menopausia.

CÁPSULAS FLOR DE CALMA

CÁPSULAS DE HIERBA DE SAN JUAN



SISTEMA NERVIOSO

Calman la ansiedad, reducen el estrés y 
mejoran la calidad del sueño al inducir 
relajación de forma natural.

Actuan como sedante suave y 
antiespasmódicos sin generar 
dependencia, siendo útiles para 
insomnio, nerviosismo y tensión 
muscular.

Sirve principalmente como un sedante 
natural y ansiolítico para reducir el 
insomnio, ansiedad y estrés. Actua sobre 
el sistema nervioso central facilitando la 
relajación, mejorando la calidad de 
sueño ayudando a calmar la excitación 
nerviosa.

CARAMELOS CON VALERIANA.
PASIFLORA Y TILA

EXTRACTO DE VALERIANA



SISTEMA REPRODUCTOR
FEMENINO

CUIDADO RENAL

Suplementos naturales diseñados para mejorar 
la salud reproductiva femenina apoyando la 
ovulación, el equilibrio hormonal y la 
regularidad menstrual, útiles para mujeres con 
Sindrome de Ovario Poliquístico o que buscan 
concebir, combinada con Myo & d-chiro 
inositol para un mejor desarrollo del óvulo y 
mayor fertilidad.

Se usa popularmente para reducir el colesterol 
y los trigliceridos, mejora la salud 
cardiovascular / hepática, alivia problemas 
digestivos como la gastritis, también se usa 
como diurético y antioxidante apoyando la 
depuración del cuerpo, cálculos renales / 
vesicales, problemas de tos y para el sistema 
nervioso.

CÁPSULAS OVARILIN

CÁPSULAS DE HIERBA DEL SAPO



CUIDADO OFTÁLMICO

La abeja Melipona es diferente porque únicamente visitan plantas con 
propiedades antioxidantes. La miel de abeja melipona es ampliamente utilizada 
en las prácticas de la medicina tradicional en México y otros países. Su 
aprovechamiento comenzó con los Mayas de la Península de Yucatán, se extendió 
a otros grupos indígenas y hoy llegan hasta nosotros. Algunos de los usos más 
populares incluyen el tratamiento de enfermedades oculares como conjuntivitis, 
carnosidad de los ojos y cataratas.

GOTAS DE MIEL MELIPONA



CUIDADO OFTÁLMICO

Auxiliar en el tratamiento de carnosidades oculares y según consta en los 
códices mayas, también cura las cataratas. Alivia la conjuntivitis infecciosa 
y la vista cansada.

GOTAS DE MIEL VIRGEN



CUIDADO OFTÁLMICO

La �or de cempasúchil contiene luteína, un antioxidante que protege los 
ojos de la luz solar y reduce la in�amación, previniendo enfermedades 
oculares como la degeneración macular.

GOTAS DE CEMPASÚCHIL Y CINERARIA MARÍTIMA



CUIDADO OFTÁLMICO

Las gotas de Cineraria maritima se utilizan principalmente en medicina 
homeopática y natural como auxiliar para mejorar la salud ocular, destacando su 
uso en el tratamiento de cataratas incipientes, opacidad corneal, y para aliviar la 
irritación, ojos llorosos, sensibilidad a la luz y visión borrosa. Se considera un 
colirio natural con propiedades antioxidantes que pueden ayudar a proteger el 
cristalino. Ayuda a reducir la fatiga ocular, ardor e irritación.

GOTAS DE CINERARIA MARÍTIMA



CUIDADO OFTÁLMICO

Limpia impurezas del polvo diario con 
total suavidad. Refresca tu vista tras usar 
pantallas. Combate la resequedad y rojez 
naturalmente. Para una sensación de alivio 
mucho más potente durante los días de 
calor extremo, aplicar la gota fresca, 
proporciona un alivio vasoconstrictor 
natural inmediato que desin�ama más 
rápido.

Remedio popular en México para aliviar 
ojos cansados, irritación, conjuntivitis leve 
y carnosidad, contiene propiedades 
calmantes y antiin�amatorias.

GOTAS DE MANZANILLA

GOTAS DE TEPEZCOHUITE
CON MANZANILLA



CUIDADO COSMÉTICO

CUIDADO OFTÁLMICO

Se usa tradicionalmente para aliviar irritación, 
in�amación, picazón y enrojecimiento ocular, 
sus propiedades antiin�amatorias y 
antioxidantes ayudan con la resequedad y vista 
borrosa promoviendo la salud general del ojo 
al protegerlo de radicales libres.

Crema hidratante y despigmentante de 
uso artesanal, ayuda a mejorar la 
apariencia de manchas solares, 
melasma (paño), pecas, cicatrices de 
acne y espinillas, actua reduciendo la 
producción de melanina para uni�car el 
tono de piel y disminuir arrugas 
ofreciendo una textura suave con 
propiedades nutritivas.

GOTAS DE TEPEZCOHUITE

CREMA ATHENEA



CUIDADO MUSCULAR

Unguento tópico para tratar golpes y 
heridas de manera natural y efectiva, al 
mismo tiempo que es un efectivo 
cicatrizador.

También trata piquetes de insectos, 
dolores musculares, de articulaciones, 
in�amaciones, esguinces, torceduras y 
moretones.

Alivia contracturas, dolores de espalda 
y cuello , útil para torceduras, golpes y 
dolores después de la actividad física, 
aplicado en espalda y pecho ayuda a 
despejar las vías respiratorias, 
masajeando sienes y nuca ayuda a 
dolores de cabeza.

BÁLSAMO DE ÁRNICA

BÁLSAMO MICHOACANO



CUIDADO MUSCULAR

Sirve principalmente para aliviar 
dolores musculares y articulares como 
artritis, reumatismo, ciática lumbalgia, 
esguinces y contracturas, gracias a sus 
propiedades analgésicas y 
antiin�amatorias que mejoran la 
circulación así como la recuperación de 
tejidos. Proporciona también alivio 
general tras la actividad física dejando 
una sensación refrescante.

Es un producto natural principalmente 
analgésico y antiin�amatorio, utilizado 
para aliviar dolores musculares, 
articulares, golpes, torceduras y 
molestias respiratorias. Elaborado con 
plantas, aceites y recinas que 
proporcionan una sensación de calor 
relajando tensiones.

BÁLSAMO ESCORPIÓN

BÁLSAMO DEL JAGUAR



CUIDADO MUSCULAR

Unguento orgánico efectivo en 
contusiones, esguinces, rigidez, dolor 
lumbar y artritis. Acción rápida que 
reduce la in�amación / dolor, suaviza 
zonas secas (codos y talones), 
desin�ama varices, ayuda a aliviar 
picaduras de insectos así como dolores 
de cabeza.

Unguento antimicótico efectivo para 
infecciones de la piel, pie de atleta y 
tiña. Combate hongos en pies, manos y 
uñas, alivia comezón / ardor, elimina 
mal olor mejorando la piel afectada.

BÁLSAMO MÁGICO

UNGUENTO DERMAPIE



CUIDADO MUSCULAR

Unguento natural usado 
principalmente para aliviar dolores 
musculares, articulares, in�amación, 
torceduras y calambres. Combina 
propiedades regenerativas y 
desin�amatorias del aceite de ajolote, 
sábila y trementina para un efecto 
analgésico.

Combinación de componentes 
naturales destacados para desin�amar 
el músculo y aliviar el dolor, e�caz para 
contusiones, golpes, torceduras, 
esguinces leves y contracturas 
musculares. Diseñado para aliviar 
dolores en rodillas, pies y talones.

UNGUENTO DE SÁBILA Y AJOLOTE

UNGUENTO FLEXIDOL



CUIDADO MUSCULAR

Unguento tradicional mexicano, 
popular para aliviar moretones, heridas, 
golpes externos, lesiones cutáneas, 
picaduras de insectos, también 
desin�ama lesiones por sus 
propiedades antiin�amatorias y 
analgésicas.

UNGUENTO DE ÁRNICA



¡COMPRA TAMBIÉN EN LÍNEA!, ENTRA A NATURISTALTHEA.COM
SÍGUENOS EN             

COMERCIALIZADORA NATURISTA ALTHEA S.A. DE C.V.
CALLE FRAMBOYAN #348 COLONIA LOS ÁLAMOS

IRAPUATO GTO. CP 36568

462 479 50 09

VENTAS@NATURISTALTHEA.COM


